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Hoera, Aisha & Friends 1 jaar! In juni vierden we de eerste verjaardag van onze
stichting. Een jaar vol met nieuwe ontmoetingen, projecten en mooie resultaten. Wat
een energie!! Onze donateurs en volgers verblijdden we met een set Aisha-kaarten.
Door Mieke getekend natuurlijk. Voor het team (we tellen inmiddels 9!) waren er
bubbels, een zondagmiddaglunch en kleine cadeautjes voor onze lieve trouwe
vrijwilligers. Toppers!!

En wij? Wij hebben de koffers inmiddels gepakt voor een eerste bezoek aan Kenia.
Lees hieronder over het programma. Maar, er is veel meer dat we graag met jullie

delen.

Liefs, Mieke en Alberdine

Op naar Kenia!

Van 21 september tot en met 4 oktober bezoeken we een tweetal projecten in Kenia. Eerst
reizen we met Ingrid Vink (Learn! Foundation) naar de westkust boven Mombassa, de Kilifi
regio. Daar startte op 11 september de voor docenten van een viertal
scholen. Twee weken later zijn we te gast bij de laatste trainingsdag, tevens Certificaat-
uitreiking. De training wordt verzorgd door lokale partner Jacqueline Jumbe-Kahura (Lifting


https://aishaandfriends.com/aisha-speak-up-training/

the Barriers). De Speak Up! training wordt de komende maanden doorgegeven aan zo’n
2.000 leerlingen in de regio. We bezoeken hun scholen en het naai-atelier waar de Aisha

materialen worden geproduceerd. Hoe inspirerend moet het zijn om onze eigen materialen

in actie te zien!

KidsCare Kenia

Het tweede deel van ons werkbezoek zakken we af naar zuid-oost Kenia. De Lunga-Lunga
Sub County. Daar zijn we te gast bij KidsCare Kenia. KidsCare geeft kinderen met een
beperking toekomst. Samen onderzoeken we de mogelijkheden om voor hun teachers en
verzorgers trainingen op maat, inclusief online bijeenkomsten, tot stand te brengen. De
methodiek ‘Aisha, how do you feel?’ vormt het startpunt van dit project. Een bezoek aan het
KidsCare Service Center en aan enkele van hun buitenposten staat op het programma.

Dus: wil je ons werkbezoek in Kenia volgen, houd dan onze socials in de gaten (beperkte
Wifi uiteraard ;-)).


https://www.facebook.com/Aishaandfriends

Lancering methode 'Aisha,
how do you feel?"
We zijn trots op onze nieuwe methode
‘Aisha, how do you feel?’. Gebaseerd op
de vier basisemoties (blij, boos, verdrietig
en bang) ontwikkelden we voor de
doelgroep 6-14 jarigen een makkelijk
toegankelijke lesmethode. Een

met wederom Aisha in de hoofdrol
samen met een boek met creatieve
werkvormen voor de kinderen. Een toolkit
met uitgebreide trainer instructies,
posters, spellen en handpop voor
docenten. Een voor
verzorgers/volwassenen maakt de

methode compleet.

De brede toepasbaarheid van het thema
basis-emoties heeft afgelopen maanden
geleid tot mooie project-ideeén in een
aantal gesprekken met (potentiéle)

samenwerkingspartners.
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Aisha in Hospital school

Het Aisha in Hospital project (Moshi,
Tanzania) ondersteunen we intussen op
verschillende manieren. Voor de
positionering van het educatieproject naar
collega artsen in het KCMC ontwierpen
we een marketingflyer met het ‘What and
How’ van de Hospital School. De teachers
(Fifi en Sia) spreken we regelmatig in
Zoom-meetings. Met hen werken we aan
een toolbox van Aisha materialen die voor
hen waardevol zijn. Intussen bereiden we,
voor de aanschaf van tablets,
whiteboards, tafels en stoelen een eerste
donatie voor aan de lokale partner
Mediams. Op 11 september werden de
Aisha materialen ingezet op een speciale
Children Cancer Awareness Day,
begeleidt door dr. John Minja. Mooi om

gelijk van waarde te kunnen zijn!



Kennismaking met Eric

En, oh ja.... op 17 juli maakten we (in Den Bosch!) kennis met Eric Mattaba, bestuurslid

van Mediams. Eric studeert een tijdje in Nederland in het kader van het Orange Knowledge
Programme, een ontwikkelingsprogramma voor studenten uit 38 landen. Een inspirerende

en leerzame ontmoeting!
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Aisha & Friends op TV

Wat een eer! Stichting Wilde Ganzen
verkoos ons Speak Up! project in Kilifi
als “Project van de Week”. Dit betekent
extra aandacht voor Aisha and Friends in
het Wilde Ganzen magazine , op hun
social media en.... tijdens één van hun
TV-momenten. Op zondag 31 oktober
om 12:55 wordt de Speak Up! Training
in enkele minuten gepresenteerd tijdens
de zendtijd van Wilde Ganzen. Wij zijn
benieuwd naar alle reacties en blij met
zo’n actieve partner.... Dank!

De volgende nieuwsbrief

Meer over het werkbezoek aan Kenia en
een kennismaking met onze
Tanzaniaanse Partner Mediams in een
volgende nieuwsbrief. En intussen: houd
onze socials in de gaten!




Curious? Keep an eye on us on social media !!
If you have any questions, comments or tips, you can always email us at the email address below.
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