
  

 

 

 

Speak Up! Aisha & Friends lanceert 
training voor 2.000 kinderen in Kilifi. 

 

 

 

Training in sociale vaardigheden. Het onderwijsprogramma in Kenia voorziet er niet 
in. Zo kwam de lokale organisatie LIBA, via haar Nederlandse partner Learn! 
Foundation, terecht bij Aisha & Friends. Het normale schoolprogramma biedt 
basisvakken als rekenen en taal. Voor het oefenen met  life skills hebben we tijd 
gezocht buiten de lesuren. ‘In een veilige omgeving oefenen met vaardigheden als 
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https://www.learnfoundation.nl/home


 

opkomen voor jezelf, leren om ‘nee’ te zeggen en het benoemen van basale emoties 
is belangrijk om met vertrouwen de competitieve wereld in te stappen’ 
aldus Jacqueline Jumbe-Kahura. Tijdens de Speak Up! training maken kinderen en 
docenten op een creatieve manier kennis met deze vaardigheden.  
  
Vanaf september start de training voor docenten van vier scholen (pilot) in de regio 
Kilifi. Op deze scholen bereiken we met de training zo’n 2.000 kinderen in de leeftijd 
van 6 tot 14 jaar. Speak Up! is een coproductie tussen LIBA en Aisha & Friends. De 
Stichting Aisha & Friends draagt samen met Learn! Foundation en Wilde Ganzen de 
kosten van dit project.    
  
Wil jij een bijdrage leveren aan het zelfvertrouwen van deze kinderen? Lees dan hier 
de mogelijkheden.  

 

  

 

 

Aisha groeit! Dankzij jou.  
Dat onze dienstverlening ‘We help you to 
educate’ zoveel los zou maken, blijft ons 
(Mieke en Alberdine)  nog altijd verbazen. 
Dankzij de steun van een groeiende lijst 
donateurs kunnen we ingaan op steeds 
meer projectvragen. En dat doen we niet 
alleen. We worden inmiddels omringd 
door een fijne groep behulpzame 
vrijwilligers.  
 
Naast al jullie support is het vooral heel 
erg inspirerend om met dit team te werken 
aan onze missie ‘We help you to 
educate’…. Dank jullie wel! 

 

https://www.wildeganzen.nl/
https://aishaandfriends.com/donate/
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Bekijk hier hoe het Aisha-team groeit 

 

 

 

Preview... Nieuwe lesmethode: 
Aisha, how do you feel?  
Onder de titel Aisha, how do you 
feel? lanceren we eind mei een nieuwe 
lesmethode over de vier basisemoties 
(happy, angry, sad & scared).  
 
Voor de doelgroep 6-14 jarigen hebben 
we een makkelijk toegankelijke methodiek 
ontwikkeld, met veel creatieve 
werkvormen en kleurrijke illustraties. Een 
toolkit (posters, spellen, handpop), 
uitgebreide trainer instructie en een 
manual voor volwassenen... 

 

Lees hier verder  

 

 

 

Partner(s) in the spotlight 
Ingrid Vink (Learn! Foundation) en Jacqueline Jumbe-
Kahura (LIBA, Kenia) delen één overtuiging: ‘Onderwijs 
is wat ons betreft de enige sleutel naar de toekomst. 
Zonder onderwijs is de kans dat je uit de armoedespiraal 
komt eigenlijk nihil’. Ongetwijfeld een belangrijke 
hoeksteen onder de vruchtbare samenwerking tussen 
beide stichtingen.  

https://aishaandfriends.com/2021/05/02/aisha-groeit-dankzij-jou/
https://aishaandfriends.com/2021/05/02/preview-nieuwe-lesmethode-aisha-how-do-you-feel/


 

 

Learn! Foundation startte in 2009 haar activiteiten. 
Aanvankelijk in meerdere landen. Gaandeweg groeide 
het besef dat focus en een sterke, betrouwbare lokale 
partner (LIBA in dit geval) meer waarde kon brengen 
dan versnippering. De focus kwam te liggen op de regio 
Kilifi in Kenia. Jacqueline Jumbe-Kahura maakt indruk 
door haar gedrevenheid en... lees hier verder!  
  

 

Lees hier verder  

 

 

 

In de volgende nieuwsbrief... 
Kennen jullie Mapenzie al? Dit vrolijke 
vriendje van Aisha speelt een belangrijke 
rol in het haar leven. Op onze socials is hij 
de komende weken ook nadrukkelijk 
aanwezig. Houd hem in de gaten!  
Verder in de volgende nieuwsbrief: 

• Aisha & Friends viert haar eerste 
verjaardag. 

• De Aisha in Hospital School krijgt 
vorm. 

• Meer informatie over de 
lesmethode Aisha, how do you 
feel? 

Ben je geïnspireerd door ons werk? Neem 
dan contact op met Mieke en Alberdine 
(info@aishaandfriends.com) voor een 
virtuele kop koffie.  
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Nieuwgierig? Houd ons in de gaten op social media!! 
Bij vragen, opmerkingen of tips kun je ons altijd mailen op onderstaand mailadres.  
                                       
Beelden met dank aan: Learn! Foundation en Lifting the Barriers 
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